
 

Escalão 1 – Serviços Essenciais  

  Peso Bebé ---------------------------------------------------------------------------
------- 

5 € 

Pressão Arterial ---------------------------------------------------------------------
------------- 

1 € 

Ácido Úrico --------------------------------------------------------------------------
-------- 

5 € 

Colesterol Total ---------------------------------------------------------------------
------------- 

3,5 € 

Colesterol – HDL -------------------------------------------------------------------
--------------- 

6,75 € 

Creatinina ----------------------------------------------------------------------------
------ 

4 € 

Glicemia ------------------------------------------------------------------------------
---- 

3 € 

Hemoglobina ------------------------------------------------------------------------
---------- 

5 € 

Transaminases - GOT/GTP ------------------------------------------------------
---------------------------- 

4 € 

Triglicerídeos ------------------------------------------------------------------------
---------- 

6,5 € 

Risco Cardiovascular  

Com apresentação de análises ---------------------------------------------
------------------------------------- 

8 € 

Com avaliação de parâmetros ----------------------------------------------
------------------------------------ 

12,5 € 

Teste de Gravidez ------------------------------------------------------------------
---------------- 

7 € 

Análise à urina (infeção, glicose, cetonas, nitritos, etc...) --------------------
-------------------------------------------------------------- 

4 € 

Teste Menopausa ------------------------------------------------------------------
---------------- 

7 € 

Primeiros Socorros/Aplicação de Penso ou Ligadura ------------------------
---------------------------------------------------------- 

5 €  

 
 

Escalão 2 – Serviços Diferenciados (Formação Especializada) 

  Administração de injetáveis s.c e vacinas --------------------------------------
-------------------------------------------- 

2,5 € 

Administração de injetáveis i.m. -------------------------------------------------
--------------------------------- 

2,75 € 

Avaliação Corporal -----------------------------------------------------------------
----------------- 

10 € 

Farmácia ao Domicílio ----------------------------------------------------------------- 30 € / ano 

Cantinho de Amamentação  

Formação pré e pós-parto --------------------------------------------------------
-------------------------- 

20 €  

Aconselhamento --------------------------------------------------------------------
-------------- 

15 € 

Asma/DPOC Informação Saúde   

Visitas de seguimento -------------------------------------------------------------
--------------------- 

15 € 

Avaliação Dermatológica   

Visitas de seguimento / Parâmetro --------------------------------- 15€ / 7,5€ 
 

 Cessação Tabágica  

Visitas de seguimento -------------------------------------------------------------
- 

 

15 €  

Cuidados Dermatológicos   

Tratamento dermatológico rosto -------------------------------------------------
- 

20 € 

Tratamento (Lipodistrofia - Fonoforese) ---------------------------------------- 

 

25 € 

Diabetes  

Visitas de seguimento -------------------------------------------------------------
- 

 

15 €  

Hipertensão Arterial   

Visitas de seguimento ------------------------------------------------- 15 € 

 Organização e Gestão da Terapêutica   

Anual / Enchimento semanal -----------------------------------------------------
- 

 

15 € / 2,50 € 

Reeducação Alimentar  

Visitas de seguimento -------------------------------------------------------------
- 

 

20 €  

Terapia da Fala  

Rastreio/ Consultas ----------------------------------------------------------------
- 

 

Gratuito/30 € 

Psicologia  

Serviço de seguimento ------------------------------------------------------------ 

 

35 € 

Fisioterapia -------------------------------------------------------------------------- 20 € 

 Podologia ---------------------------------------------------------------------------- 

 

35 € 

 Nutrição Clínica ------------------------------------------------------------------------- 30 € / 25 € 

 

 
  

 

Outros Serviços  

  Entrega ao domicílio ---------------------------------------------------------------
- 

 

Sob consulta 

Aluguer de Ajudas Técnicas ------------------------------------------------------ 

 

Sob consulta 

Manipulados -------------------------------------------------------------------------
- 

 

Sob consulta 

Atividades de Educação e Promoção para a Saúde -------------------------
- 

 

Sob consulta 

 
 

Ações de responsabilidade social da empresa 
  Recolha radiografias AMI ---------------------------------------------------------
- 

 

Gratuito 

Informação Saúde ------------------------------------------------------------------
- 

 

Gratuito 

Valormed ----------------------------------------------------------------------------- Gratuito 
 


